
Carta de menús Mar del Zur - Monterrey
Av. Vasconcelos No. 150 Local 2C 66220 San Pedro Garza García, San Pedro Garza
Garcia, Mexico

+528123180980 - http://www.mardelzur.com/

Un completo menú de Mar del Zur - Monterrey de San Pedro Garza Garcia que abarca todos los 482 menús y
bebidas lo encontrarás aquí en la carta. Mar del Zur es un restaurante que ofrece una deliciosa fusión de

gastronomía mexicana y tailandesa, conocida como MexTai. Inspirados en la ruta marítima que unía el sureste
asiático con México hace 500 años, nuestro chef Eduardo Palazuelos crea platos únicos que te transportarán a
diferentes continentes con cada bocado. Con una amplia gama de sabores y una cuidadosa presentación, en
Mar del Zur te garantizamos una experiencia culinaria excepcional. ¡Ven y descubre lo mejor de la cocina de

autor en nuestro restaurante!.

https://carta.menu

https://carta.menu/restaurants/san-pedro-garza-garcia/mar-del-zur-monterrey/m/menu-completo
https://carta.menu/restaurants/san-pedro-garza-garcia/mar-del-zur-monterrey


Bebidas Sin Alcohol
SAN PELLEGRINO

Sopas
TOM YAM

Platos Orientales
FALAFEL

Mariscos
PULPO Y ORZO

Platos Principales
CARPACCIO DE PULPO

Pescados
PESCADO THAI

Aperitivo
CEBICHE

Pescado
LUBINA

Tapas Calientes
PIMIENTOS DE PADRÓN

Paninis
DON LEO

Al Horno*
PAPILÓN

Pizza Grande
ARISTOTELES

Makis
TOTOABA ROLL

Vino
GUSTAVE LORENTZ

Rollo Invertido
MIDORI

Espumoso
VEUVE CLICQUOT BRUT

Verduras
CHAMPIÑONES SALTEADOS

Fideos Y Arroz
PADTHAI

Agua
PERRIER

Ciabatta - Casera
NIDO

Pizza Pequeña Ø 22 Cm
COLOSAL

Para Compartir
PERSEO
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Aperitivos
MARTINI ROSSI ROJO

Pan
PAN PITA O PITA CHIPS

Soups And Broths
CHUPITO THAI

Ceviches Y Tiraditos
TIRADITO DE PESCADO BLANCO

Cremas
CREMA BAILEYS

Adiciones
YOGUR GRIEGO

Rusti Mañanas
AFRODITA

Mezclas
400 CONEJOS BLANCO REPOSADO

Vinos Blancos
REZÁBAL

Vegetales
ESPÁRRAGOS

Vino Rosado
FINCA MANZANOS

Pizzas Gourmet
Saludables Personales
ATENEA

Rosados
CASA MADERO V

Bebidas Calientes
CAFÉ EXPRESO DOBLE

Añejo
MAESTRO DOBEL DIAMANTE

Aperitivos Fríos
SKORDALIA

Goloso
BOUGATSA

Especialidad De La Casa
PESCADO A LA PARRILLA

Entrada
ROMPE CORAZON

Tacos Blandos
TACOS DE CAMARONES

De Lujo
RESERVA FAMILIAR AÑEJO

Platos Grandes
CORDERO
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Opción Vegetariana
ENSALADA GRIEGA

Cafetero
CARAJILLO 43

Abarrotes
ACEITUNAS KALAMATA

Red
OLGA RAFFAULT

Sauvignon Blanc
SILENI

Vini Rossi
NEWEN

Gin Tonic Gin und
Thomas Henry Tonic
Water
HENDRICKS

Wines by the Glass
LOUIS LATOUR ARDECHE

Liqueurs
STREGA

Martinis
SÓCRATES

Speyside
GLENFIDDICH 12

Argentina
PRIVADO RESERVA

Single Malt
BUSHMILLS 21 AÑOS

Brandy & Cognac
HENNESSY X.O.

Red Blend
SIN GRILLETES

Special Cocktails
MI MEDIA NARANJA

Blancos
BORNOS

Cerveza / Beer
TARJETA BLANCA

Full Bodied Reds
CAYMO

Specialty Coffee
AMERICANO

Picked for You
FILETE MIGNON (250 GR)
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Cognac & Armagnac
MARTELL CORDON BLEU

Austria
BLAUER ZWEILGET TERRASSEN

Añejos
MATUSALEM GRAN RESERVA 15

Italia
BANFI ROSSO DI MUNTALCINO

Bebidas Y Refrescos
REFRESCOS

Entrante
CARPACCIO DE ALCACHOFA

Amarone della
Valpolicella DOCG
TOMMASI

Postres Variados
TARTA DE MANZANA

AMARI /
DIGESTIVE/CORDIALS
BAILEY'S

Hungria
KIRÁLYUDVAR LAPIS TERASZOK

Whiskey & Scotch
CHIVAS 18

Apéritifs & Digestifs
MARTINI EXTRA SECO

Segundo Plato
PESCADO A LA SAL

Postres - Dessert
HELADOS

Tintos Artesanal
SANGRÍA ESPAÑOLA

Scotch Whiskies
ETIQUETA JW GOLD

OTHER WHITES & ROSÉ
MATÚA

Frutti Di Mare / Seafood
PESCA DEL DÍA

Designer Rolls
POSEIDÓN

Premium Wines With A
Mexican Soul
NUIT APRES NUIT

Uruguay
JUAN CARRAU DE RESERVA
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Tequila & Mescal
DON JULIO 1942

Bartender's Choice
TEQUILA RESERVA DE LA FAMILIA

Coktails
COPA DE NADA

Grecia
NEMEA GRANDE RESERVA

Botellas De Vino, Cava Y
Champagne
VIÑA TONDONIA RESERVA

Bourbon and Rye
BULLEIT BORBÓN

Vinos - Sardegna
SAMAS

Tintos (Copa)
SAN ROMÁN

Sparkling Brut
TAITTINGER

Argentina / Argentina
CLAROSCURO

Agua Fresca / Non-
Alcoholic
TOPO CHICO MINERAL

De Botella
FINÍSIMA

Tinto Español
LLEIROSO RESERVA

Finest Spirits
CASA DRAGONES JOVEN

Scotch Flights
GLENLIVET 18

Valle De Guadalupe, B.c.
EMEVÉ

Digestivos (2 Oz.)
SAMBUCA VACCARI NERO

Do Ribera Del Duero
PESCARA CRIANZA

Vino Mexicano
POZO DE LUNA

Tequila Selections
DON JULIO BLANCO

Vinos Tintos Ligeros
SCIELO DE RIVERO GONZÁLEZ
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Tempranillo, Rioja, Toro
EMILIO MORO RIBERA DEL DUERO

Carnes - Aves
POLLO ORGÁNICO

FULL BODIED,
STRUCTURED REDS
THE PRISIONER

Mariatinto
M DE MARIATINTO

Tintos Mexicanos
ANALOGIA

Flights & Bottles
ABASOLO (MEXICO)

D.o. Ribera Del Duero -
Tintos
CARMELO RODERO RESERVA

APERETIFS / BITTERS /
LIKÖRE
LICOR 43

Sherry (70ml)
TÍO PEPE

Gaseosa y Bebida Sin
Alcohol
AGUA FRESCA DEL DÍA

Vino Rosado Por Capa
CASA MADERO

Crémants ET
Champagnes - Bouteilles
(75 cl) - Crémant
CREMANTE DE LOIRA

Ron Y Brandy
TORRES 20

Brandy Importado
DUQUE DE ALBA

Vinos Tintos De La Ribera
Del Duero
EMILIO MORO FINCA RESALSO

Tequilas (45Ml)
MAESTRO TEQUILERO DOBEL
DIAMANTE

Por Pieza
ROLLO VERANO

NEW COLLECTION
LOTERIA

Vinos Blancos Secos
RIVERO GONZALEZ

Les rouges 75cl
SAINT AMOUR
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Vinos Tintos - Bottle
SERICIS CEPAS VIEJAS

Especialidades Mixtas
BAKLAVA

Nuestras Copas|Nuestros
Licores - Vodka
ABSOLUTO

Souvlaki [200Gr]
CAMARÓN A LA GRIEGA

Con Barrica
JUGUETTE

Brand Ritual Service
MEZCAL 33

Sin Categorizar
ARMAÑAC

Pasta
FETUCCINI AL PESTO 120GR

FETUCCINI DEL MAR 120GR

Cócteles
LAGERITA

VUELVE A LA VIDA

Plato Principal
KAKAVÍA

HOMENAJE

Rollos
ABURI OSHI

LANGOSTINO ROCKET

Platos Mexicanos
TACOS

TACOS DE PESCADO

Carnes
FILETE MIGNON 250GR

RACK DE CORDERO 300GR

Comida Tailandesa
KARIGAI CON SALMÓN CANADIENSE

FONDUE DE MARISCOS (480 GR)

Ginebra
BOMBAY

TANQUERAY DIEZ

Ceviches
CEVICHE DE PULPO A LAS BRASAS

CEVICHE CON LECHE DE COCO

Acompañamientos
PAPAS GRIEGAS

-CARPACCIO DE CALABAZA BICOLOR

Vino Blanco
PACO Y LOLA

LOUIS LATOUR CHABLIS
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Coñac
TORRES 10

CARDENAL DE MENDOZA

Aguas
AGUA DE PIEDRA MINERAL

EVIAN NATURAL

Caldos
CALDO DE COCO TIERNO

CREMA DE NUEZ

Frescos
MURVIEDRO COLLECCIÓN

J. MOREAU FILS CHABLIS

Vinos Rosados
MADERO VINO NARANJA

SOKATIRA ROSADO

Digestivos
NIXTA

SAMBUCA BLANCO

Tinto
MONTE XANIC GRAN RICARDO

ALION VEGA SICILIA

White
DOMAINES SCHLUMBERGER

DR. AFLOJAR

Port
TAYLOR 10

TAYLOR 20

Australia
JUGUETTE PIÑATA

PENFOLDS MAX

Blanco
CUERVO TRADICIONAL PLATA

MONTE XANIC

Scotch Whiskey
CHIVA 12

JW ETIQUETA AZUL

Ginebras
JÄPI GIN (HIDALGO, MÉXICO)

LAS CALIFORNIAS (MÉXICO)

ALKOHOLISCHE
GETRÄNKE
INDIO

EPICURO

Secos
ALMA MISTICA

L´HEXAGONE

Tequila Reposado
MAESTRO TEQUILERO REPOSADO

7 LEGUAS REPOSADO
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Otras Entradas
OLA DE AGUACATE

TUÉTANO CON PULPO AL AJILLO

Categoría De Restaurante
MEXICANO

POSTRE

De Nuestro Horno De
Carbón Josper
PULPO A LAS BRASAS (220 GR)

RACK DE CORDERO (380 GR)

Vinos Blancos Barrica
GRAN RESERVA CASA MADERO

LOUIS LATOUR CHABLIS 1ER CRU

Zatziki Signature
Cocktails
ESTÍNFALO

HELENA DE TROYA

Vinos Tintos
COMENGE

MATSU PÍCARO

EL COTO

Spreads
PLATTER SAMPLERS

SPREADS DEL OLIMPO

PÉTALOS ZATZIKI

Scotch
BALVENIE 12

MACALLAN 12

GLENFIDDICH 18

Carnes Y Mariscos
POLLO ZARANDEADO (500 GR)

SHORT RIB MEX THAI (200 GR)

SHORT RIB CON HUESO (800 GR)

Pescados Y Camarones
TOTOABA AL CEDRO

PESCADO ENCHILADO MEX-THAI

PESCADO ORSÁN

Plant-Based Protein
Menu
ROLLO VERANO VEGANO

CEVICHE MAR DEL ZUR DE SOYA

HAMBURGUESA BETTER BALANCE

Ensaladas
PORTOBELLO

ENSALADA DE ATÚN PHUKET

ENSALADA DE ARÚGULA CON JÍCAMA

BETABEL BABY TRICOLOR AL HORNO
JOSPER

Pizzas
PLATÓN

LABERINTO

CAMARONES EN SALSA ORIENTAL CON
CHILES AHUMADOS
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CAMARONES SOL Y SOMBRA

Vodka
STOLÍCHNAYA

GANSO GRIS

TANQUERAY STERLING

ABSOLUTO AZUL

Café
INFUSIONES Y TÉ

CAFÉ EXPRÉS

CAPUCHINO

CAFÉ CON LECHE

Vinos
ARIENZO DE MARQUÉS DE RISCAL

MATSU EL RECIO

VIÑA ARDANZA

CHICA KUNG-FU

Del Mar
LOMO DE TOTOABA ZATZIKI 200GR

LOMO DE TOTOABA EMPAPADA 200GR

SALMÓN CARAMELIZADO 200GR

CAMARÓN AZUL 4 PZAS

Cognac
HENNESSYV.S.O.P.

COURVOISIER V.S.O.P.

MARTELL V.S.O.P.

HENNESSY V.S.O.P

Ensaladas Y Entradas
Frias
ENSALADA DE SANDÍ

ENSALADA DE TABULE DE QUINOA
180GR

CARPACCIO DE RES 120GR

FALAFEL 120GR

Este Tipo De Platos Se
Sirven
PEZ

APERITIVO

OSTRAS

POSTRES

Vinos Tintos Equilibrados
OVIS RELIEVE

DUKHORN DECOY

MADERO 1597

EMILIO MORO MALLELOUS
VALDERRAMIRO

Bebidas
BEBIDAS

XX LAGER

LIMONADA O NARANJADA

BUI NATURAL

GRAN MARNIER

Postre
MILOPITA

MÉNAGE À TROIS

LUNA DE MIEL
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PÁVLOVA

FONDANT DE CHOCOLATE

Whisky
JW BLACK LABEL

JW ETIQUETA VERDE

BUCHANAN’S 12

JACK DANIEL'S

BUCHANAN’S 18

Entradas Calientes
MEJILLONES AL PARMESANO 6 PZAS

PULPO A LAS BRASAS 150GR

MUZAKA CRUJIENTE

QUESO GRIEGO FRITO

QUESO SAGANAKI 120GR

Cremas Y Licores
GRANND MARNIER

VERMUTH VERDEJO

CHATREUSSE VERDE

NIXTA (ELOTE)

CHARTRESUSSE VERDE

Ceviches Y Más
TIRADITO DE PORTOBELLO

CEVICHE DE CAMARÓN MEX-THAI

CEVICHE MAR DEL ZUR

TARTAR DE PESCADO CON SALMÓN
AHUMADO

CARPACCIO DE CARACOL REY

Vinos Tintos Intensos
MONTE XANIC SELECCIÓN

CASA MADERO RESERVA

VIÑA VALERA CRIANZA

MONTE XANIC EDICIÓN LIMITADA

SARRÍA SEÑORÍO RESERVA ESPECIAL

Intensos
TRIBOS

MANZANOS RESERVA

EUDOXO

ATARAXIA

EL QIXIOTE

Bebidas Alcohólicas
TANQUERAY

CAMPARI

GRAPPA

OUZO

DOM PÉRIGNON

FERNET BRANCA

Licores
AMARETTO DISARONNO

FRANGELICO

KAHLÚA

CAPITÁN MORGAN

CHINCHON DULCE

CHINCHON SECO

México
HENRI LURTON

SANG BLEU

Carta de menús Mar del Zur - Monterrey



MARIATINTO

BRUNELLO DI PAOLONI

QIXOTE

CASA MADERO GRAN RESERVA

Cerveza
LUZ TECATE

PRINCIPIA IPA/LAGER

RRËY KOLSCH-LONDON-WHITE FICHA

CARTA BLANCA (355 ML)

HEINEKEN (355 ML)

XX AMBAR (355 ML)

Fish & Seafood
PESCADO ALMENDRADO

CAMARONES EN VARA-ASADOS

TOTOABA MEDITERRÁNEA

PESCADO FUSIÓN

PESCADO CERAM

TOTOABA ENVUELTA

Ligeros
CORRE CORRE

EL TORITO SUAVE

LOUIS LATOUR DOMAINE DE
VALMOISSEME

EL SECRETO DE MARIA

CAVA QUINTANILLA RESERVA

SOKATIRA CRIANZA

Tequilas
1800 CRISTALINO

MAESTRO TEQUILERO BLANCO
REPOSADO

1800 REPOSADO AÑEJO

DEFRENTE

7 LEGUAS BLANCO REPOSADO

CASA DRAGONES AÑEJO JOVEN

Refreshing Drinks
AGUA ST.TROPEZ NATURAL

REFRESCOS [355ML]

AGUA ST. TROPEZ NATURAL

REFRESCO HECHO EN CASA DEL DÍA

AGUA EUROPA MINERAL

AQUA PANNA NATURAL

Francia
LOUIS LATOUR POUILLY – FUISSE

LE HAUT LIEU

BONPAS CÔTES DU RHONE

LOUIS LATOUR VALMOISSEME

WILD SOUL

MON VILLAGE

Equilibrados
MARIA 1926.

MONTE XANIC CALIXA

POZO DE LUNA ENSAMBLE

EL ESTECO

VEGA SICILIA 5 VALBUENA 2013

VEGA SICILIA ÚNICO 2008

Mezcal
ROMPE CORAZON JOVEN

OJO DE TIGRE JOVEN

MEZCAL 33 JOVEN
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400 CONEJOS REPOSADOS

OJO DE TIGRE REPOSADO-ESPADÍN-
TOBALÁ

MONTELOBOS TÓBALA

MEZCAL 33 REPOSADO ESPADÍN

Champán
PINOT MEUNIER, PINOT
NOIRE, CHARDONNAY.

MOËT CHANDON NECTAR-
BRUT IMPERIAL 750 ML.
BRUT IMPERIAL 375ML -1290

MOET CHANDON ROSE IMPERIAL

DOM PÉRIGNON BRUT

ESPUMOSO PROSECCO DE LA CASA

ESPUMOSO CHATEL MÉTHODE
CHARMAT

ESPUMOSO MURVIEDRO DE UNA BRUT

ESPUMOSO SOKATIRA CAVA BRUT
ROSÉ

Entrantes
BABAGANUSH

ALMEJA CHOCOLATA AL
HORNO (1 PZ.

CARABELAS MAR DEL ZUR
(3 PZAS.

PAIKO MAR DEL ZUR (40 GR)

OSTIONES CUATRO CAMINOS

CAZUELA DE MARISCOS AL AJILLO

TAMAL DE ATÚN

CAMARONES CON FIDEOS DORADOS

ATÚN SELLADO

Tacos
CARNITAS DE ATÚN (150 GR)

TACOS DE CHILORIO DE PESCADO (3
PZAS)

TACOS DE FILETE CHOICE

TACOS CARBAJAL

TACOS SOFT SHELL CRAB (3 PZAS)

ARROZ ORIENTAL VEGETARIANO (400
GR)

ARROZ ORIENTAL DE MARISCOS (400
GR)

PASTA TAGLIATELLE CON CAMARÓN

SALMÓN AL CURRY ROJO (280 GR)

Tequila
JOSÉ CUERVO TRADICIONAL
O PLATA

HERRADURA REPOSADA

DONJULIO 70

7 LEGUAS BLANCO

CASA DRAGONES REPOSADO

CASA DRAGONES AÑEJO

DON JULIO REPOSADO

CASA DRAGONES BLANCO

RESERVA FAMILIAR DESCANSADA

Mezcales
400 CONEJOS BLANCO

ROMPE CORAZÓN JOVEN REPOSADO

AMARÁS JOVEN REPOSADO (ESPADÍN)

DANZANTES JOVEN REPOSADO
(ESPADÍN)

OJO DE TIGRE JOVEN REPOSADO
(ESPADÍN – TOBALÁ

MONTELOBOS ESPADÍN TOBALÁ

MEZCAL 33 JOVEN REPOSADO
(ESPADÍN)
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CONTRALUZ JOVEN

SOTOL NOCHE LUNA

Cócteles Clásicos
JAMAICA HABANERO

SPICY PIPPEN #33

MARTINI THAI

COCTEL DE ELOTE MEX-THAI

MOJITOS DE MAR DEL ZUR

VERY BERRY GIN&TONIC

VIUDA NEGRA DE NOCHE

MARTINIS DE MAR DEL ZUR

MEZCARAJILLO 33

Ingredientes Utilizados
MARISCOS

MANGO

COCO

ATÚN

CARACOLES

CHOCOLATE

GAMBAS

CAMARÓN

CAMARONES A LA PARRILLA

Raw Bar
TIRADITO SALMÓN CANADIENSE 100GR

TIRADITO ATÚN ALETA AZUL 100GR

CARPACCIO PULPO MEDITERRÁNEO
120GR

OSTIONES PZA

ALMEJAS PZA

ALMEJAS MEDITERRÁNEA PZA

OSTIONES POR PIEZA

ALMEJAS POR PIEZA

CALLO DE HACHA POR PIEZA

TIRADITO DE CHUTORO

España
VAQUOS

SOKATIRA

SOKATIRA ROBLE

OTAZU CUVÉE

CARMELO RODERO CRIANZA

OTAZU RESERVA

LA VINYA DEL VUIT

CONDE DE VILLASEÑOR CRIANZA

VALDUBON RESERVA

TAZA RESERVA

Ron
CAPITÁN MORGAN SPICE

RON ZACAPA 23

RON ZACAPA X.O.

BACARDÍ BLANCO O MANGO

ESTADO DE APPLETON

HAVANA 7 AÑOS

FLOR DE CAÑA 12 AÑOS

MATUSALEM PLATINO

FLOR DE CAÑA 7

BACARDÍ BLANCO

PIXAN 8 RON PREMIUM MEXICANO

Postres
CHOCOLATE DEL OLIMPO

PASTEL DE TRES LECHES
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LOUKOUMADES ZATZIKI

COYOTAS DE DULCE DE
LECHE

TAMAL ARTESANAL DE
CHOCOLATE

FLAN DE CARAJILLO

ROLLO DE AGUACATE DULCE

MERENGUE DE ATOYAC

COOKIE SOUFFLE IN WONDERLAND

SELVA MEX-THAI

TULIPAN DE ALMENDRAS

TRENZA CRUJIENTE

Cervezas
AMSTEL ULTRA

MONTERREINA (ARTESANAL)

FINÍSIMA (ARTESANAL)

LAGERITA (ARTESANAL)

PRINCIPIA IPA LAGER (ARTESANAL)

RRËY KOLSCH LONDON (ARTESANAL)

INDIO (355 ML)

AMSTEL ULTRA (355 ML)

TECATE LIGHT (355 ML)

XX LAGER ULTRA (355 ML)

BOHEMIA CLARA OSCURA (355 ML)

MEZCLA CHELADA

MEZCLA MICHELADA

MEZCLA MICHELADA CUBANA

Mar del Zur - Monterrey
Av. Vasconcelos No. 150 Local
2C 66220 San Pedro Garza
García, San Pedro Garza Garcia,
Mexico

Hecho con Carta

Horario de apertura:
Domingo 13:00-17:00
Lunes 13:00-24:00
Martes 13:00-24:00
Miércoles 13:00-24:00
Jueves 13:00-1:00
Viernes 13:00-1:00
Sábado 13:00-1:00
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